
17.09.2021 

«Фестиваль подготовки к сдаче норм ГТО» 

Место проведения стадион лицея 

1 классы                                                                             

10:00-11:30                                                                       

2 классы                                                                               

11:30-13:00 

3 классы 

13:00-14-30 

Перед тем как проводить сдачу норм, проводится разминка в 

режиме зарядки под музыкальное сопровождение   

Нормативы ГТО ( бег на 30 метров, отжимания из упора лежа , 

прыжок в длину с места , метание малого теннисного мяча ) 

Нормы ГТО сдаются исключительно в спортивной форме на 

стадионе Лицея 40. 

Родители учащихся так же сдают нормы ГТО по своей возрастной 

категории. 

 

 

 Ответственные педагоги: 

Савченко Олег Милодинович 

Кузнецова Мария Евгеньевна 

Куринов Виктор Вадимович 

 

ВХОД НА СТАДИОН СТРОГО В СВОЕ ВРЕМЯ!!! 

 

 



 

18.09.2021 

«Фестиваль подготовки к сдаче норм ГТО» 

5 классы                                                                          

10:00-11:00                                                                          

6 классы 

11:00-12:00 

7 классы 

12:00-13:00 

Перед тем как проводить сдачу норм, проводится разминка в 

режиме зарядки под музыкальное сопровождение   

Нормативы ГТО ( бег на 30 метров, отжимания из упора лежа , 

прыжок в длину с места , метание малого теннисного мяча ) 

Нормы ГТО сдаются исключительно в спортивной форме на 

стадионе Лицея 40. 

Родители учащихся так же сдают нормы ГТО по своей возрастной 

категории. 

 

 

Ответственные педагоги: 

Пешехонова Елена Геннадьевна 

Андреева Ксения Владимировна 

 

 

ВХОД НА СТАДИОН СТРОГО В СВОЕ ВРЕМЯ!!! 


